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ÚVOD 

Riadenie motorových vozidiel pod vplyvom 
alkoholu je jedným zo závaţných porušení 
pravidiel cestnej premávky, ako aj jednou 
z častých príčin dopravných nehôd. 

Policajné hliadky vykonávajú pravidelné kontroly 
na zisťovanie návykových látok u vodičov, 
pričom najčastejšie zistenou látkou je alkohol 
(etanol), ktorého prítomnosť je zisťovaná 
dychovou skúškou. 

Na tieto účely bolo vyvinuté široké spektrum 
dychových analyzátorov. 



PRINCÍP DYCHOVEJ SKÚŠKY 

 

 

obsah etanolu vo vydychovanom vzduchu v mg/l 

sa prepočítava koeficientom 2100 

obsah etanolu v krvi v g/kg 



ÚVOD 

V súčasnosti pouţívané prístroje poskytujú 
kvantitatívnu analýzu vydychovaného vzduchu           
a pozitívne výsledky dychových skúšok 
vykonaných u vodičov motorových vozidiel sú 
podkladom pre stíhanie ovplyvnených vodičov.  

Výsledky dychových skúšok môţu byť 
ovplyvnené viacerými faktormi, čo vyuţíva 
obhajoba na spochybňovanie ich pozitívnych 
výsledkov. 



ÚVOD 

Vodiči, či uţ pri dopravných nehodách alebo 
náhodných kontrolách, pri ktorých je detegovaná 
prítomnosť alkoholu (etanolu) vo vydychovanom 
vzduchu, často aplikujú ako výhovorku uţitie 
ústnej vody, či jedla s obsahom alkoholu tesne 
pred absolvovaním dychovej skúšky. Pri 
vykonávaní dychovej skúšky v kabíne 
motorového vozidla môţe byť výsledok dychovej 
skúšky ovplyvnený aj výparmi etanolu pri pouţití 
kvapaliny z ostrekovača, prípadne pri rozliatí 
liehoviny.  

 



ÚVOD 

Spochybňovanie sa zakladá na troch 
moţnostiach: spochybňovanie prístroja, 
spochybňovanie na základe obsluhy                   
a spochybňovanie na základe vyšetrovanej 
osoby. Nevyhýba sa ani spochybňovaniu tzv. 
prepočítacieho faktora (704 – 3290).  

Výhovorky vodičov na pouţitie ústnej vody 
Listerine s obsahom alkoholu (etanolu) môţu pri 
nedodrţaní pravidiel pre výkon dychovej skúšky 
v konečnom dôsledku ovplyvniť aj výsledok 
súdneho konania. 



ÚVOD 

Všeobecne je známe, ţe pokiaľ je pozitivita 
dychovej skúšky spôsobená len pouţitím ústnej 
vody s obsahom alkoholu, prípadne jedla resp. 
poţívatiny s obsahom alkoholu a nie poţitím 
alkoholického nápoja, opakovaná skúška 
v časovom intervale 15 minút je negatívna.  

 

Nový fenomén prehltnutie Listerínu. 



KAZUISTIKA 

• Advokátka 38 rokov 

• Dopoludnia dopravná nehoda 

• Odvoz taxi domov z Bratislavy do obce 20 km  

• Nepila alkoholické nápoje 

• Klient kľúče od auta kvôli odtiahnutiu 

• Schôdzka na parkovisku pri OD Lidl 

• Dopravná nehoda – poškodenie 
zaparkovaného vozidla 



KAZUISTIKA 
• Privolaná polícia 

• Zápach z úst – výplach „Listerinom 6 v 1“                             
s obsahom etanolu + prehltnutie 

• Dychová skúška – 2,52 g/kg o 13.11 hod. dovtedy 
„marila“ 

• Odmietla ďalšiu skúšku 

• O 19.30 – 19.55 hod. vyšetrená v zdravotníckom 
zariadení 

• Záver: „pacientka pri vyšetrení reaguje podráţdene, 
niektoré otázky odmieta zodpovedať, ... mierne 
psychomotorické zrýchlenie, ladenie dysforické, ... 
kritičnosť nedostatočná, negativistické správanie“  

• Odmietnutie DS a odberu krvi „kvôli obhajobe“ 

• Znalecký posudok – teoretické spochybnenie dychovej 
skúšky 

 



KAZUISTIKA 

• Konkrétne spochybnenie výsledku DS na základe 
výpovedí svedkov a lekárskej správy – podľa znalca 
„nejavila známky ovplyvnenia ťaţkého stupňa“ 

• Problematické hodnotenie správania a klinických 
prejavov 

• V čase vyšetrenia v ZZ mohla mať 1,17 – 1,71 g/kg – 
mierny aţ stredný stupeň ovplyvnenia 

• Nebolo vykonané neurologické vyšetrenie 

• Výpoveď znalca na súde – lucídny sudca 

 



Vyţiadanie nového znaleckého posudku - otázky 

1. Aké je zloţenie ústnej vody Listerine? 

 

2. Obsahuje ústna voda Listerine nejakú zloţku alkoholu   
a ak áno, v akej koncentrácii? 

 

3. Je niektorá z týchto zloţiek spôsobilá negatívne 
ovplyvniť výsledok dychovej skúšky? Ak áno, ktorá?  

 

4. Akým spôsobom musí prísť k pouţitiu ústnej vody 
Listerine, aby došlo k ovplyvneniu dychovej skúšky? 

 

5. Postačuje na ovplyvnenie výsledku dychovej skúšky 
prepláchnutie úst ústnou vodou Listerine alebo je 
potrebné jej preglgnutie?  





Zloţenie ústnej vody  
LISTERINE® TOTAL CARE® 6 in 1 BENEFITS  

udáva výrobca Johnson & Johnson Inc. nasledovne: 

Aktívne zložky: 

Eukalyptol 0,091 % – olej z eukalyptu.  

Tymol 0,063 % – olej z tymiánu.  

Mentol 0,05 % – olej z listov mäty.  

Fluorid sodný 0,05 % – anorganická zlúčenina 
fluóru a sodíka.  

Chlorid zinočnatý 0,09 % – anorganická 
zlúčenina chlóru a zinku. 

 



Zloţenie ústnej vody  
LISTERINE® TOTAL CARE® 6 in 1 BENEFITS  

udáva výrobca Johnson & Johnson Inc. nasledovne: 

Neaktívne zložky: 

Voda – základná zloţka ústnej vody.  

Alkohol – etanol 21,6 obj. %.  

Sorbitol (sorbit) – alkoholický cukor, poskytuje hydratáciu a sladkosť pre zvýraznenie 
chuti.  

Sukralóza – umelé sladidlo, potravinárska prídavná látka s E číslom E 955.  

Benzoan sodný – organická zlúčenina, sodná soľ kyseliny benzoovej, konzervačná 
látka s E číslom E 211.  

Kyselina benzoová (kyselina benzénkarboxylová) – aromatická látka s E číslom E 
210.  

Sacharín sodný – umelé sladidlo s E číslom E 954.  

Poloxamer 407 – organická zlúčenina, pouţíva sa ako neiónový tenzid na 
rozpúšťanie olejových prísad vo vode.  

Metylsalicylát – organický ester, hlavná zloţka oleja z rastliny zimozeleň, je 
prirodzene produkovaný mnohými druhmi rastlín, pouţíva sa na zaistenie vône 
výrobkov.  

Modrá 1 – doplnkové farbivo pouţívané v kozmetike.  

Červená 40 – doplnkové farbivo pouţívané v kozmetike. 



Vyţiadanie nového znaleckého posudku - otázky 

 6. Počas akého časového úseku od vypláchnutia ústnou 
vodou Listerine môţe dôjsť k ovplyvneniu výsledku 
dychovej skúšky? 

 

 7. Počas akého časového úseku od preglgnutia ústnou 
vodou Listerine môţe dôjsť k ovplyvneniu výsledku 
dychovej skúšky? 

 

 8. Je poţitie ústnej vody Listerine spôsobilé ovplyvniť 
vonkajší prejav vodiča a jeho sociálne správanie sa? 

 

 9. Vyjadrite sa k záverom znaleckého posudku MUDr. XY 

 

10. Iné zistenia znalca. 





MATERIÁL A METÓDY 

• Pre účely experimentu bola pouţitá ústna voda 
LISTERINE® TOTAL CARE® 6 in 1 BENEFITS 
(koncentrácia etanolu 21,6 obj. % vs 21,54 obj. %). 

• Výrobca odporúča pre jedno pouţitie 20 ml (4 čajové 
lyţičky po 5 ml) ústnej vody po dobu 30 sekúnd, 
neodporúča ústnu vodu prehĺtať.  

•  Experimentu sa zúčastnilo 12 zdravých osôb (9 muţov 
a 3 ţeny) priemerného veku 44,25 roka                        
a priemerného indexu telesnej hmotnosti 27,85.  

• Dychové skúšky boli vykonané prístrojom Dräger 7510 
fy. Dräger. 

 



VÝSLEDKY 
P. č. / 
čas DS 

Pohl. Vek BMI 20 mililitrov / 30 sekúnd 30 mililitrov / 1 minúta 

      2' 5' 10' 12' 15' 2' 5' 10' 12' 15' 

1. Ţ 48 29 3,50 0,78 0,09 0,00 0,00 1,56 0,74 0,00 0,00 0,00 

2. Ţ 30 25,28 1,31 0,37 0,00 0,00 0,00 1,82 0,56 0,06 0,00 0,00 

3. Ţ 46 28,7 3,12 1,09 0,19 0,04 0,00 3,92 1,11 0,16 0,09 0,00 

Ø Ž 41,3 27,66 2,64 0,75 0,09 0,01 0,00 2,43 0,80 0,07 0,03 0,00 

4. M 52 28,5 3,19 0,80 0,12 0,06 0,00 2,92 0,40 0,07 0,00 0,00 

5. M 39 29 1,47 0,55 0,09 0,00 0,00 1,33 0,34 0,00 0,00 0,00 

6. M 42 24,5 2,22 0,51 0,08 0,00 0,00 2,03 0,53 0,08 0,00 0,00 

7. M 41 21,88 3,04 0,73 0,11 0,00 0,00 2,91 0,81 0,12 0,00 0,00 

8. M 27 29 2,00 0,75 0,12 0,08 0,00 1,82 0,36 0,10 0,00 0,00 

9. M 39 32,17 1,22 0,24 0,00 0,00 0,00 1,74 0,44 0,00 0,00 0,00 

10. M 51 26,77 2,25 0,92 0,13 0,00 0,00 2,06 0,75 0,12 0,07 0,00 

11. M 51 25,2 1,98 0,62 0,08 0,07 0,00 3,46 0,65 0,00 0,00 0,00 

12. M 65 34,23 2,25 0,55 0,07 0,00 0,00 2,36 0,49 0,00 0,00 0,00 

Ø M 45,2 27,92 2,18 0,63 0,09 0,02 0,00 2,29 0,53 0,05 0,01 0,00 

Ø Ʃ 44,25 27,85 2,30 0,66 0,09 0,02 0,00 2,33 0,60 0,06 0,01 0,00 



VÝSLEDKY 
P. č. / 
čas 
DS 

Pohl. Vek BMI 30 mililitrov / 1 minúta 

      2' 4' 5' 6' 8' 10' 12' 14' 

1. Ţ 48 29 1,56 1,19 0,74 0,41 0,21 0,00 0,00 0,00 

2. Ţ 30 25,28 1,82 0,71 0,56 0,38 0,21 0,06 0,00 0,00 

3. Ţ 46 28,7 3,92 2,01 1,11 0,64 0,31 0,16 0,09 0,00 

Ø Ž 41,3 27,66 2,43 1,30 0,80 0,48 0,24 0,07 0,03 0,00 

4. M 52 28,5 2,92 1,30 0,40 0,22 0,21 0,07 0,00 0,00 

5. M 39 29 1,33 0,51 0,34 0,20 0,08 0,00 0,00 0,00 

6. M 42 24,5 2,03 0,96 0,53 0,40 0,13 0,08 0,00 0,00 

7. M 41 21,88 2,91 1,31 0,81 0,54 0,24 0,12 0,00 0,00 

8. M 27 29 1,82 0,93 0,36 0,26 0,14 0,10 0,00 0,00 

9. M 39 32,17 1,74 0,64 0,44 0,28 0,11 0,00 0,00 0,00 

10. M 51 26,77 2,06 1,17 0,75 0,57 0,28 0,12 0,07 0,00 

11. M 51 25,2 3,46 0,81 0,65 0,24 0,13 0,00 0,00 0,00 

12. M 65 34,23 2,36 0,69 0,49 0,27 0,13 0,00 0,00 0,00 

Ø M 45,2 27,92 2,29 0,92 0,53 0,33 0,16 0,05 0,01 0,00 

Ø Ʃ 44,25 27,85 2,33 1,03 0,60 0,37 0,18 0,06 0,01 0,00 

  

12. M 65 34,23 2,11 0,58 0,30 0,21 0,06 0,00 0,00 0,00 



VÝSLEDKY 

Pokusná 
osoba  
č. 12  

Výplach ústnou 
vodou 

Ø 
  

Výplach ústnou vodou 
+ prehltnutie 

Ø 
  

Ø 
Ʃ 

Čas DS 20 ml / 
30'' 

30 ml / 
1' 

‰ 20 ml / 30'' 25 ml / 30'' 30 ml /1' ‰ ‰ 

2' 2,25 2,36 2,30 1,76 2,79 2,11 2,22 2,25 

5' 0,55 0,49 0,52 0,30 0,51 0,30 0,37 0,43 

10' 0,07 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 

15' 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

20'       0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 



VÝSLEDKY 

Výsledky experimentu ukázali, ţe po vypláchnutí 

ústnej dutiny 20 ml ústnej vody LISTERINE® 

TOTAL CARE® 6 in 1 BENEFITS v trvaní pol 

minúty, medzi 2. a 5. minútou došlo k poklesu 

zistených priemerných hodnôt o 71,3 % a medzi 

5. a 10. minútou o ďalších 24,8 % t. j. spolu 

medzi 2. a 10. minútou o 96,1 %.  

 



VÝSLEDKY 

Po vypláchnutí ústnej dutiny 30 ml ústnej vody 

LISTERINE® TOTAL CARE® 6 in 1 BENEFITS 

v trvaní 1 minúty, medzi 2. a 5. minútou došlo 

k poklesu zistených priemerných hodnôt o 74,2 

% a medzi 5. a 10. minútou o ďalších 23,2 % t. j. 

spolu medzi 2. a 10. minútou o 97,4 %. 

 



VÝSLEDKY 

Po vypláchnutí ústnej dutiny 20 a 25 ml ústnej 

vody po dobu 30 sekúnd a 30 ml ústnej vody po 

dobu 1 minúty a prehltnutí ústnej vody, medzi 2. 

a 5. minútou došlo k poklesu zistených 

priemerných hodnôt o 83,3 % a medzi 5. a 10. 

minútou o 16,7 % t. j. medzi 2. a 10. minútou 

o 100 %.  



ZÁVER 

Pre objektívne posúdenie veci by bolo potrebné, 

podľa moţnosti vyšetrovacím pokusom, upresniť 

časový interval medzi pouţitím/poţitím ústnej 

vody menovanou a výkonom dychovej skúšky. 



ZÁVER 

Na základe vykonanej štúdie je moţné konštatovať, 

ţe pri pozitívnom výsledku dychovej skúšky po 

poţití alkoholického nápoja, okrem iných, neobstojí 

ani výhovorka vodiča na poţitie - prehltnutie ústnej 

vody s obsahom alkoholu (etanolu), konkrétne 

značky LISTERINE.  



 

 

ĎAKUJEME ZA POZORNOSŤ ! 


