
Odborný program	 20. března 2025

	11.00 – 14.00 hod	 Registrace účastníků

	11.30 – 12.45 hod	 Oběd

	13.00 – 13.10 hod	 Zahájení Winter Fóra 2025
MUDr. Josef März, Mgr. Helena Kokešová

	13.15 – 14.15 hod	 Přednáškový blok I.
Poranění horní končetiny u dětí I.
Předsednictvo:	 prof. MUDr. Petr Havránek, CSc., MUDr. Radek Štichhauer Ph.D.

Poranění pletence ramenního u dětí	 12´+ 3´
Štichhauer R.
Klinika dětské chirurgie a traumatologie, Fakultní nemocnice Hradec Králové, 
Lékařská fakulta Hradec Králové

Suprakondylické zlomeniny	 12´+ 3´
Krejčí L., Uhrin A., Čechlovský F., Pazour J.	
Traumatologicko-ortopedické centrum se spinální jednotkou Krajské nemocnice Liberec, a.s.

Zlomeniny v oblasti lokte u dětí	 12´+ 3´
Havránek P., Pešl T.	
Klinika dětské chirurgie a traumatologie 3. LF UK a Fakultní Thomayerova nemocnice v Praze

Strategie léčby zlomenin předloktí v dětském věku	 12´+ 3´
Šafus A.	
Klinika dětské chirurgie a traumatologie Fakultní nemocnice Hradec Králové, 
Centrum dětské traumatologie Fakultní nemocnice Hradec Králové, 
Lékařská fakulta v Hradci Králové, Univerzita Karlova

	14.15 – 14.45 hod	 Coffee break

	14.45 – 16.00 hod	 Přednáškový blok II.
Poranění horní končetiny u dětí II., Fyzioterapie dětí
Předsednictvo:	 MUDr. Josef März, doc. MUDr. Petr Konečný, Ph.D., MBA

Poranění dětské ruky - komplexní přehled, konzervativní a operační léčba	 12´+ 3´
Matoušková E.
Klinika dětské chirurgie a traumatologie 3. LF UK a Fakultní Thomayerova nemocnice v Praze

Operovat „banální“ dětské úrazy?	 12´+ 3´
März J.
Karlovarská krajská nemocnice, a.s., Chirurgicko-traumatologické oddělení, nemocnice Karlovy Vary

Komplexní rehabilitace po úrazech u dětí	 12´+ 3´
Konečný P., Vyskotová J., Můčková A., Gaul Aláčová P., Khir P., Strbáčková A., Krejčiříková P. 
Klinická rehabilitace, UP Olomouc; CLR nemocnice Agel Prostějov
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Fyzioterapeutické intervence u dospívajících sportovců s patelární tendiniopatií	 12´+ 3´
Bendová E.
Institut fyzioterapie Karlovy Vary

	16.00 – 16.15 hod	 Coffee break

	16.15 – 17.20 hod	 Přednáškový blok III.
Fyzioterapie
Předsednictvo:	 MUDr. Petr Olšák, MUDr. Radomír Suchomel

Využití technologie virtuální reality v rámci komplexní lázeňské léčebně 	 15´+ 3´ 
rehabilitační péče: objektivní hodnocení přínosů pro pacienty	  
Zachová Tichá A., Vereskova M., Huseynli, A.
Institut lázeňství a balneologie, v.v.i.

Možnosti terapie míšních lézí kombinací metody AC-TIVE ENF a exoskeletu	 15´+ 3´  
Unilexa
Olšák P.
Státní léčebné lázně Janské Lázně, s.p.

Testování sportovců: klíčová role v rehabilitaci a prevenci zranění	 15´+ 3´
Benda P.
Institut fyzioterapie Karlovy Vary, HC Energie

Cesta ke zdravému a dlouhému životu: Role rehabilitace a fyzioterapie	 12´+ 3´ 
v podpoře longevity
Volejník M.
MADISSON s.r.o.

	17.20 – 17.30 hod	 Coffee break

	17.30 – 18.30 hod	 Workshop
Péče o amputované, péče o pahýly, techniky bandáže
Kohoutová H.

	20.00 - 24.00 hod	 Společenský večer

Odborný program	 21. března 2025

	9.30  - 11.30 hod	 Přednáškový blok IV.
Poranění kolene a proximálního bérce - traumatologie, rehabilitace
Předsednictvo: prof. MUDr. Radek Veselý, Ph.D., doc. MUDr. Filip Burget, Ph.D.

Úrazy kolene- indikace konzervativní terapie	 12´+ 3´
Burget F., Nováková P.
I. chirurgická klinika-klinika hrudní, břišní a úrazové chirurgie 1.LFUK a VFN v Praze

Zlomeniny proximální tibie	 12´+ 3´
Suchomel R.
Klinika traumatologie LF MU Brno v Úrazové nemocnici v Brně

Aktuální koncept léčby zlomenin proximální tibie typu B	 12´+ 3´
Zinchenko D.
Nemocnice České Budějovice, a.s.

Luxace kolenního kloubu	 12´+ 3´
Veselý R., Suchomel R.
Klinika traumatologie LF MU Brno v Úrazové nemocnici v Brně

Využití vzpěrných pohybových vzorů u tříštivé fraktury proximální části tibie 	 12´+ 3´ 
s poraněním vazivového aparátu	
Baranová E., Palaščáková Špringrová I.
REHASPRING centrum s.r.o. ACT centrum s.r.o.

Kazuistika: Mohou Janské Lázně pomoci po zlomenině bérce?? ANO.	 12´+ 3´
Šolc V.
Státní léčebné lázně Janské Lázně, s.p.

	11.30 – 11.40 hod	 Závěr Winter Fóra 2025

www.symma.cz/winterforum


